
    

    

    

    

    

    

    

    

    

場  所 ： 総社市スポーツセンター きびじアリーナきびじアリーナきびじアリーナきびじアリーナ 

時  間 ： ９９９９：：：：００００００００    ～～～～    10:0010:0010:0010:00         （サブアリーナ） 

対  象 ： 総社市在住の障障障障がいのあるがいのあるがいのあるがいのある小学生小学生小学生小学生 

        （自閉症、アスペルガー症候群などの発達障がいを含む） 

内  容 ： 基礎的な運動から、レベルに応じた運動を取り入れていきます。 

講  師 ： 土屋 里美 先生（ＮＰＯ法人 teamAIR） 

参加費 ： 1111 回回回回 3333００００００００円円円円（保険料含む） 

定  員 ： 各回 15 名 

持ってくるもの：運動のできる服装、屋内シューズ、タオル、飲み物 

申込方法：希望される参加日の３３３３日前日前日前日前までに、申込書に記入の上、相談支援センターゆうゆうへ 

        FAX するか、ご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜からだをうごかそう＜からだをうごかそう＜からだをうごかそう＜からだをうごかそう 2010201020102010 参加申込書＞参加申込書＞参加申込書＞参加申込書＞        

● 氏    名（               ） 

● 保護者氏名（              印 ） 

● 性    別（    男  ・  女    ） 

● 学校名学年（     小学校      年生 ） 

● 住    所（               ） 

● 電 話 番 号（               ） 

● 希望内容等（               ） 

● 配慮の必要な事柄等（                 ） 

たのしくたのしくたのしくたのしく!! !! !! !!     

からだからだからだからだををををうごかそううごかそううごかそううごかそう        
                                                                                        2010 2010 2010 2010     

in in in in きびじアリーナきびじアリーナきびじアリーナきびじアリーナ 
アツい夏がやってきた！  
 みんないっしょに  
 からだをうごかそう！ 

� 1 日目  7 月 20 日（火） 

� 2 日目  7 月 26 日（月） 

� 3 日目  8 月  3 日（火） 

� 4 日目  8 月 11 日（水） 

� 5 日目  8 月 20 日（金） 

� 6 日目  8 月 26 日（木） 

                   総社市中央１丁目１番３号 総社市総合福祉センター内 

                     総社市社会福祉協議会 

                     相談支援センターゆうゆう （担当：山田・高杉） 

                     ＴＥＬ0866-92-8578 ・ FAX0866-94-0089 

申込み・問合せ先 

主催：総社市社会福祉協議会  共催：総社市地域自立支援協議会  後援：総社市・総社市教育委員会 

※ 申込書に記載の個人情報については、本講座の受講に関する目的のみに使用いたします。 

◎ 参加希望（○をつけてください） 

１．７月２０日（火） 

２．７月２６日（月） 

３．８月 ３日（火） 

４．８月１１日（水） 

５．８月２０日（金） 

６．８月２６日（木） 

 ※全日参加をオススメします！ 


