
１・２月
が つ

はこんな活動
か つ ど う

をしました（一部
い ち ぶ

のみ掲載
けいさい

） 

 

 

     

令和７年２月２６日 

関
かん

 係
けい

 各
かく

 位
い

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 総社市
そ う じ ゃ し

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターゆうゆう 

 

 

 ゆうゆう通信
つうしん

３月号
がつごう

 
 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

                   

 

 

 

  

  

 

1/15（水）
すいようび

 料理
りょうり

教室
きょうしつ

（雑煮
ぞ う に

他
ほか

）           1/22（水）
すいようび

 おやつ作
づく

り（ぜんざい） 

 

 

 

 

 

 

 

                          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少
すこ

しずつ春
はる

に向
む

かっているとはいえ、まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続いていますね。気温
き お ん

の

変化
へ ん か

が大
おお

きく体調
たいちょう

をくずしやすい時期
じ き

ですので気
き

をつけましょう。 

さて、先日
せんじつ

の定例会
ていれいかい

で 3月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

が決
き

まりましたので、お知
し

らせいたします。 

マスクの着用
ちゃくよう

につきましては、強制
きょうせい

ではありませんが無理
む り

のない範囲
は ん い

でご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

なお、ご不明
ふ め い

な点
てん

がございましたら、裏面
り め ん

の連絡先
れんらくさき

までおたずねください。 

 

1月
がつ

・2月
がつ

はこんな活動
かつどう

をしました（一部
い ち ぶ

のみ掲載
けいさい

） 

ボランティアの 

皆
みな

さんも参加
さ ん か

 

 

2/4（火）
か よ う び

 グラウンドゴルフ大会
たいかい

 

 

2/9（日）
にちようび

 トランプ大会
たいかい

 

 

2/14（金）
きんようび

 料理
りょうり

教室
きょうしつ

 

（おでん） 

 1/22（水）
すいようび

 おにぎりの日
ひ

 
 1/26（日）

にちようび

 トランプ大会
たいかい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

曜日
よ う び

 月
げつ

曜日
よ う び

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 

休館
きゅうかん

日
び

 

２ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

３ 

 

４ 
グラウンドゴルフ

大会
たいかい

 

13:30～ 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

 

８ 

休館
きゅうかん

日
び

 

９ 

オセロ大会
たいかい

 

13：30～ 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

レクリエーション 

(ディスコン) 

13：30～ 

１５ 

休館
きゅうかん

日
び

 

１６ 

休館
きゅうかん

日
び

 

１７ 

 

１８ 

料理
りょうり

教室
きょうしつ

(寿司
す し

) 

10：30～ 

定例会
ていれいかい

 

14：00～ 

１９ 
 

２０ 

休館
きゅうかん

日
び

 

(春分
しゅんぶん

の日
ひ

) 
 

２１ 

おやつ作
づく

り 

(いちご大福
だいふく

) 

13：30～ 

２２ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

２３ 

トランプ大会
たいかい

 

13：30～ 

     

２４ 

 

２５ 

おにぎりの日
ひ

 

11：00～ 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

清掃
せいそう

ボランティア 

10：00～ 

２９ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

3０ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

３１      

３月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 総社市
そうじゃし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターゆうゆう  

総社市
そうじゃし

清音
き よ ね

軽部
か る べ

１１３５ 清音
き よ ね

福祉
ふ く し

センター内
ない

 

ＴＥＬ（０８６６）９２－２５６６ 

ＦＡＸ（０８６６）９２－８１６２ 

◆料 理
り ょ う り

教 室
きょうしつ

 ➡ ３月
がつ

１１日
にち

（ 火
かようび

）まで 

◆おやつ作
づく

り ➡ ３月
がつ

１４日
にち

（ 金
きんようび

）まで 

◆おにぎりの日
ひ

   ➡ ３月
がつ

２１日
にち

（ 金
きんようび

） まで 

※エプロン、マスクを各自
か く じ

用意
よ う い

してください。 

【参加費
さ ん か ひ

】 

※当日
とうじつ

集
あつ

めます（ 急
きゅう

な欠席
けっせき

の場合
ばあい

、まずは連絡を） 

・料理
りょうり

教室
きょうしつ

（100 円
えん

） 

・おやつ作
づく

り（50 円
えん

） 

・おにぎりの日
ひ

（30 円
えん

） 

《申
もう

し込
こ

み締
し

め切
き

り》 


