
  

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                 

日
にち

曜日
よ う び

 月
げつ

曜日
よ う び

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

１ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

２ 

体 力
たいりょく

づくり 

11：00～ 

3 

 

４ 

オープンキッチン 

11：15～ 

カラオケ 

13：30～ 

５ 

 

６ 

グラウンドゴル

フ大会
たいかい

 

13：30～ 

７ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

８ 

 

９ 

体 力
たいりょく

づくり 

11：00～ 

１０ 

レクリエーショ

ン（金
きん

ころがし） 

13：30～ 

１１ 

料理
りょうり

教 室
きょうしつ

 

（三 色
さんしょく

丼
どん

ほか） 

10：30～ 

１２ 

 

 

１３ 

トランプ大会
たいかい

 

13：30～ 

１４ 

休館
きゅうかん

日
び

 

１５ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

１６ 

休館
きゅうかん

日
び

    

(敬老
けいろう

の日
ひ

) 

１７ 

将棋
しょうぎ

大会
たいかい

 

13：30～ 

１８ 

オープンキッチン 

（おにぎりの日
ひ

） 

11：30～ 

１９ 

定例会
ていれいかい

 

13：30～ 

２０ 

 

 

２１ 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

２２ 

 

 

２３ 

休館
きゅうかん

日
び

 

(秋分
しゅうぶん

の日
ひ

) 

２４ 

 

２５ 

オープンキッチン 

11：15～ 

おやつ作
づく

り(おはぎ) 

13：30～ 

２６ 

 

２７ 

オセロ大会
たいかい

 

13：30～ 

２８. 

休館
きゅうかん

日
び

  

２９ 

休館
きゅうかん

日
び

 

３０ 

体 力
たいりょく

づくり 

11：00～ 

清掃
せいそう

ボランティア 

13：30～ 

     

９月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

【申込
もうしこ

み締
し

め切
ぎ

り】 

◆料理
りょうり

教室
きょうしつ

 → ９月
がつ

 ４日
にち

（水
すい

）まで 

◆おやつ作
づく

り → ９月
がつ

１８日
にち

（水
すい

）まで 

◆オープンキッチ → 前々
ぜんぜん

日
じつ

まで 

※エプロン、マスクを各自
か く じ

用意
よ う い

してく

ださい。 

【参加費
さ ん か ひ

】※当日
とうじつ

集
あつ

めます 

・料理
りょうり

教室
きょうしつ

      １００円
えん

  

・定例会
ていれいかい

          ５０円
えん

  

・おやつ作
づく

り     ５０円
えん

 

・オープンキッチン（実費
じ っ ぴ

） 

・おにぎりの日
ひ

   ３０円
えん

 

 

★警報
けいほう

について★ 

９月
がつ

は台風
たいふう

等
とう

による警報
けいほう

（暴風
ぼうふう

・大雨
おおあめ

 

・洪水
こうずい

）が出
で

る場
ば

合
あい

があります。 

ゆうゆうは休館
きゅうかん

となりますので、ご 

注意
ちゅうい

ください。 



            令和元
れいわがん

年
ねん

８月
がつ

２９日
にち

 

関
かん

 係
けい

 各
かく

 位
い

                     

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

総社市
そうじゃし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

                                

地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センターゆうゆう 

  

ゆうゆう通信
つうしん

９月号
がつごう

（９月
がつ

の行事
ぎょうじ

案内
あんない

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

総社市
そ う じ ゃ し

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターゆうゆう  

総社市
そ う じ ゃ し

清音
き よ ね

軽部
か る べ

１１３５ 清音
き よ ね

福祉
ふ く し

センター内
ない

 

ＴＥＬ（０８６６）９２－２５６６ 

ＦＡＸ（０８６６）９２－８１６２ 

朝夕
あさゆう

が過
す

ごしやすくなり、少
すこ

しずつ秋
あき

の気配
け は い

を感
かん

じられるようになりましたが、

皆
みな

さまいかがお過
す

ごしでしょうか。 

さて、先日
せんじつ

の定例会
ていれいかい

で９月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

が決
き

まりましたので、お知
し

らせいたします。 

なお、ご不明
ふ め い

な点
てん

がございましたら、下記
か き

の連絡先
れんらくさき

までおたずねください。 

★ ９月
がつ

の行事
ぎょうじ

は裏面
うらめん

にのせています 
 

８/２１ 総社
そうじゃ

市
し

の栄養士
え い よ う し

さんにバランスの良
よ

い食事
しょくじ

について教
おし

えてもらい、夏
なつ

野菜
や さ い

がたっ

ぷり入
はい

った料理
りょうり

をみんなで作
つく

っておいしくいただきました。 


