
住民主体

THE支え合い活動

　住民主体の
　生活支援サービスが立ち上がります！

　介護保険制度の改正に伴い、平成 29 年 4 月から新しい総合事業（介護予防・日常生活
支援総合事業）が始まります。要支援 1・2 の人の訪問型サービス（ホームヘルプサービス）
と通所型サービス（デイサービス）は、その人の状態に応じた適切なサービスの利用に変
わります。
　高齢者の豊かな自立した生活を応援する活動として「にこにこサポーター（通称 にこサ
ポ）」による生活支援は、4 月からスタートします。
　にこにこサポーターは、「総社市介護予防・生活支援サポーター養成
講座」の修了生が登録された「支え合い活動」です。
　定期的な連絡会を開催し、情報交換や活動内容の共有、利用方法と
その周知など、活動のスタートに向けて準備を進めています。　

★総社市生活支援 にこにこサポーターによる支え合い活動

　★今後も、地域における生活課題（移動・買い物・担い手・居場所など）を解決する
　ための取り組みについて、多様な関係機関とともに検討していきます。

生活支援サービス
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